
 
 
 

 
 
 
 

Libre Lever
Le petit déjeuner est installé la veille par l’équipe CPIE. Les enseignant.e.s sont autonomes sur

ce temps. Penser à faire chauffer le lait 30 min avant l’arrivée progressive des enfants. 

Les animations peuvent se dérouler dans les locaux du centre, dans nos extérieurs ou dans
des espaces aux alentours. Tous les déplacements se font à pied.  

Animation encadrée
par l’équipe du CPIE 

Pause 

Repas 

Temps libre 13h15 

12h15 

12h-12h15 

9h-12h 

Journée type
Horaire Activité Description

14h-16h30 

16h30 

17h 

19h 

Animation encadrée
par l’équipe du CPIE 

Goûter 

Temps libre 

Repas 

Les enseignants sont autonomes sur ce temps (passage aux toilettes, lavage des mains,
installation à table). 

Il y a toujours un.e animateur.ice du CPIE lors du repas de midi.  
Le 1er repas partagé est l’occasion de poser les règles de la gestion participative, de

distribuer les rôles si cela n’a pas été fait et les expliciter. 

 Les animations peuvent se dérouler dans les locaux du centre, dans nos extérieurs ou dans
des espaces aux alentours. Tous les déplacements se font à pied. 

L’animateur.ice CPIE est présent sur ce temps. Le gouter se prend dans le réfectoire, ou dans
le jardin du centre. En intérieur, le nettoyage lié au goûter est géré par les enfants et leurs

enseignants.

Eneignant.e.s en autonomie, c’est le moment de profiter des extérieurs, de pendre les
douches, faire un temps libre / calme dans les chambres 

Un membre de l’équipe CPIE est présent pour servir les repas. L’enseignant.e est ensuite
autonome sur sa veillée, jusqu’au début de l’animation du lendemain.  

Enseignant.e en autonomie. C’est le moment d’aller dehors ou de faire un temps calme dans
les chambres.  

Ces horaires sont des horaires types mais les plages horaires (notamment des séances d’animation)
peuvent être adaptées en fonction des besoins, des déplacements, etc.... 


